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matologen Kerstin Bergvall 27/3-2006, Sthim

veterinar och specialist i dermatologi. Hon
ar den enda europelskt utexamlnerade dermatologen i hela Skandinavien
och bar darmed ett stort ansvar pa sina axlar. Denna dag hade vi samlats
for att fa ta del av hennes kunskaper kring sjukdomen demodikos,
"Demodex canis”, och hur vi inom Pinscher och Dvargpinschersektionen
bor betrakta problematiken kring detta. Féreldasningen var oerhoért givande
och jag tror, precis som Kerstin papekade, att vi kommer ha nytta av att
vi i ett tidigt skede har tagit tag i situationen. Tyvérr var det inte sa
manga som kunde ndrvara och darav har jag skrivit ihop en
sammanfattning av det material som togs upp pa foreldsningen.

Demodexkvalstren lever och forékar sig i talgkdrtelgangen och i
harsdcken. De kan inte fordka sig utanfér kroppen och det finns alltsa
ingen risk for att manniskor eller andra djur eller hundar kan bli smittade
av en hund som har demodex. Kvalstren fordkar sig och till sist blir det
fullt i harsacken de befinner sig i. D& finns det ingen plats for sjélva
harstraet och det faller dirmed av. Det &r viktigt att veta att samtliga
hundar bar pa dessa kvalster men deras immunsystem haller dem i
schack. P& sa vis utvecklas aldrig sjdlva sjukdomen. Manga tror dock att
det gar att hitta dessa kvalster pa hundar som &r friska och att dessa
hundar darmed kan bli feldiagnostiserade. Kerstin papekade vid flera
tillfallen att om hunden faktiskt ar frisk sa krévs det i princip att hunden
flds och att man darefter studerar varenda millimeter av dess hud fér att
ens hitta ett av dessa kvalster. Det finns med andra ord ingen risk for att
hunden skall bli diagnostiserad fér demodex om den faktiskt &r frisk, sa
lange undersdkningen har utférts pa ett korrekt sétt.

Det finns tre olika varianter av demodexkvalstren hos hund:
- Demodex canis

- Kortsvansad demodex (annu odoépt)

- Demodex injai (Iangsvansad).

Den enda varianten som vi behdver tdnka pa ar just Demodex canis.
Det finns dven olika indelningar av sjukdomen demodikos. Beroende pa
nar demodexen bryter ut, delar man in det i den juvenila och den adulta

formen:

Juvenil
Hunden &r 0-2 &r gammal. Lokal eller Generell form.

Adult
Hunden &r 7 ar eller dldre, dvs vuxen/gammal. Alltid Generell form!

Om da hunden far demodex d& den &r mellan 2 och 7 ar gammal? Ja d& &r
det som regel en juvenil variant som tidigare ej blivit
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a ar valdigt ovanligt menade Kerstin, men
aft varierande grad av hudproblem sedan

L L —bvtagna avseende férekomst av demodex

och darfoér inte diagnosticerats korrekt.

Vidare delas den juvenila varianten in i lokal och generell form. Den
juvenila formen bryter oftast ut mellan 6 och 9 manaders alder och oftast
brukar &garna reagera pa féréandringar hos hunden och ta den till
veterindr bara ndgon manad efter det. Lokal demodex skall aldrig
behandlas, detta da det &r viktigt att se om den utvecklas till en generell
form eller om den sjalvldker (vilket &r viktigt att veta nar man skall ga
vidare i aveln). Det man kan géra ar att schamponera med
Benzoylperoxidschampo (sk BP-schampo) som ar bakteriedédande och
harsacksskoljande.

Om en lokal form utvecklas till en generell skall hunden inte ga i avel,
detta enligt de rekommendationer som faststallts av Swedish Veterinary
Dermatology Study Group. Om hunden har den generella formen skall
man ddremot alltid behandla! Det finns inga etiska motiv till att l13ta en
hund med generell demodex ga utan behandling, da det vid den generella
formen &r stdrre risk for att hunden angrips av svara sekundéra
infektioner. Det finns dock tillfillen d& hunden kan ha kommit in till en
veterinar i ett sent stadie. Hunden kanske redan har boérjat sjalvlaka. Vid
ett sadant tillfille g&r man inte in och bérjar behandla, utan da later man
hunden vara men héller ett vakande 6ga for att se till att det inte kommer
nagra sekundara infektioner.

Om nu hunden far den adulta formen av demodex s3a &r det en helt annan
sak. Da finns det alltid en bakomliggande orsak till att den fatt
demodexen. Den vanligaste bakomliggande orsaken &r att hunden fatt for
mycket kortison, antingen som behandling eller genom att hunden har en
sjukdom som gor att den sjalv producerar for mycket kortisol. Den nast
vanligaste orsaken ar lymfcancer eller andra tumdrsjukdomar. Darfor bor
man alltid géra en ordentlig utredning av hunden om den far demodex pa
aldre dar.

Om ens hund plétsligt har harlésa partier pa kroppen bér vi fraga oss
sjalva varfor det inte finns harstran i harsdckarna? De tre orsaker till detta
som Kerstin tar upp ar demodex, ringorm (ovanligt hos hund) och
bakterieinfektioner (mycket vanligt). Fér att fa fram orsaken sa bor
hunden tas till en veterinar fér en undersdékning. Andra varningssignaler
for demodex &r en bla-gra ton i djupet pa huden, mycket pormaskar eller
furunkulos (dvs bélder pa tassarna). Just furunkulos &r lite intressant da
de flesta tror att detta ar en slags sjukdom i sig, men det ar faktiskt ett
symptom pa att nagot annat &r fel!l Om hunden far furunkulos sa skall den
alltid testas fér demodex sa att det kan uteslutas. Andra orsaker till
furunkulos ar hormonella rubbningar, allergier, testikelinfektion,
friktionsrelaterad orsak och immunbrist (valdigt liten grupp). Hudveck har
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a, vilket manga tycks tro. Ddremot kan
ha en viss inverkan.

Det &r viktigt att komma ihag att det inte &r sjélva demodexen i sig som
ar det direkt livshotande och farliga, utan det ar de sekundara
infektionerna som hundarna oftast drabbas av som ar boven i dramat.
Demodexen haller ndmligen "dérren dppen” fér att sekundéra infektioner
skall kunna tillstéta. I och med att kroppen kan skapa en inflammation
runt hdrsdcken som ar angripen sa banar kroppen samtidigt vag for den
sekundara infektionen. Detta kan leda till blodférgiftning, vilket kan vara
dédligt. Kerstin papekar dock att det ar ovanligt att patienter gar ett
sadant tragiskt éde till métes pga demodex. Att en hund har demodex
innebar inte nédvandigtvis att det ar fel pa hundens immunférsvar i
ovrigt, men det handlar &nda om att immunférsvaret &r nedsatt och darav
kan dessa kvalster foroka sig och utvecklas.

For att fa ett korrekt svar pa om ens hund har den lokala eller generella
formen &ar det oerhért viktigt att skrapproverna tas pa ratt satt och att
undersdkande veterinar ar val medveten om hur pass omfattande
undersékningen skall vara. Idag &r det valdigt fa veterindrer som faktiskt
4r medvetna om hur de skall ga tillvdga och manga hundar diagnostiseras
med bristfalligt underlag. Det &r ocksa viktigt att komma ihag att det
forutom Kerstin Bergvall &nnu sa ldnge endast finns en enda hudspecialist
pa hundar i Sverige, namligen Birgit Holm i Géteborg. Tyvérr finns det
flertalet veterinarer i landet som kallar sig hudspecialister, men detta ar
alltsa helt felaktigt. Daremot finns det ca 120 veterindrer som ar medlem i
den sk “skinnklubben”. Dessa ar veterinar som ar extra insatta i huden
och dess sjukdomar och de ar lite mer valinformerade och intresserade av
just hud an andra veterinarer. Skinnklubben har en egen hemsida att
besdka: http://www.skinnklubben.com/

For att underséka om en hund har demodex krévs inte manga eller
avancerade redskap. Det som behdvs ar en sld skalpell, obJekthas olja
(mineral) och mlkroskop Veterinaren skall ta dJupa skrapprover pa
hunden, de skall ga danda ner till blodkérlen sa att det skapas ett
skrubbsé’lr. Har ar det viktigt att komma ihag var dessa kvalster lever,
namligen nere i harsacken! Darfér maste vi skrapa djupt fér att na ner till
dem. Ar harsacken riktigt full med kvalster sa behdvs inte lika djup
skrapning for att se kvalstren, men det vet vi inte férran vi tagit
skrapproverna!

Det kan vara bra att klamma p& huden, nastan s& att det fuktar sig pa
ytan, fore skrap. Pa sa vis blir huden lite lokalbedévad. Kerstin papekar
att det &r diskutabelt om man p& detta vis "klammer fram” kvalstren, men
det har ett bedévande syfte fér hundens skull. Omraden som alltid skall
skrapas &r tassar, mungipan + minst tva andra omraden. De 6vriga
omradena skall vara bade harlésa omraden och omraden som ser helt
friska ut. Med férdel kan dessa prover tas 6ver hela kroppen. Nar
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skall veterindren rakna antalet djur i
. o
onen om det ar lokal eller generell form sa
o . .
omraden som ar angripna av kvalstren:

Lokal demodicos: Ej fler &n 5 stycken, sma, “runda”, rodnade, fjalliga
och/eller harlésa partier. Dessa ses oftast pa framben eller i ansiktet.

Generell demodicos: Fler an 5 stycken harlésa partier enligt ovan eller dar
ett stérre omrade &r affekterat, till exempel hela ansiktet, stérre delen av
kinden eller ett helt framben eller en tass.

Har ar det viktigt att komma ihdg att det alltid rdknas som generell om
det finns kvalster pa tassarna. Pélsen behdver inte falla av dar det &r
angripet och darfér &r det valdigt viktigt att alltid skrapa pa just tassarna.
Tassdemodikos &r den svaraste formen av demodex just for att den &r
oerhdért svar att bli av med! Tassarna &r ett utsatt omrade och det &r |att
hant att det blir sekundéara infektioner just dar.

N&r det &r konstaterat om det &r lokal eller generell demodex kan man ga
vidare och da behandla om det visar sig vara den generella formen.
Behandlingen skall paga tills hunden varit fri (dvs 0 demodexkvalster i
proverna) fran kvalster pa 2 skrapprov, som sker med c:a 4 veckors
mellanrum. Hunden kan se jatte fin ut i palsen innan dess, men det
betyder inte att den &r frisk. Oftast tar det mellan 4 och 6 manader innan
hunden blir helt fri fran demodexen. Det &r med andra ord ganska
besvarligt att bli av med. Vissa hundar med tassdemodikos blir aldrig av
med det, de maste ga pa behandling resten av livet.

Vid 16p och skendraktighet hos tikar kan demodikosen blossa upp igen,
men det &r inte jattevanligt. Aven vid sjukdom som nedsétter
immunfoérsvaret finns en risk for att demodexen dyker upp igen. En hund
med demodex ska inte ga pa kortison en ldngre tid om det inte ar helt
ndédvandigt av andra orsaker. Gér den det s& kan demodexen komma
"som ett brev pa posten” papekar Kerstin. Majoriteten av de som
behandlats korrekt och har blivit av med demodexen, haller sig sedan
friska och fria. N&r hunden varit fri, dvs inte haft aterfall, pa 1 ars tid kan
den raknas som frisk. Da haller de sig oftast helt fria d&ven i framtiden.

N&r det da handlar om behandling finns det idag 2 mediciner som anvénds
av oss i Sverige, namligen Advocate och Interceptor. Sedan finns det
andra mediciner som anvands utomlands. Har nedan presenteras de som
ar mest vanligt férekommande.

Advocate: Detta &r vi i Sverige skyldiga att anvanda férst och framst da
det ar det enda som ar registrerat som behandling mot just demodex. Det
ar en spot-on-medicin som skall ges var 4:e vecka. Medlet tas upp genom
huden pa hunden och distribueras sedan genom blodet pa hunden. Om
det &r s att man inte ser nagot resultat kan man &ka doseringen pa sa
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var 3:e eller varannan vecka. De flesta
att de byter behandling istallet for att 6ka
a ihag att i och med att medicinen
successwt utséndras ur kroppen minskar dosen i bIodet allt eftersom
tiden gar. Darfér kan det vara sa att medicinen maste tillféras med ett
tatare intervall pa vissa hundar fér att det skall ge effekt.

Har du mer &n 1 hund hemma bér de hallas isér det forsta dygnet sa de
inte slickar i sig medicinen. Det forekommer vissa biverkningar i form av t
ex krékningar, vinglighet m.m. om de har fatt i sig medicinen oralt (via
munnen). Avlakningsfrekvensen ar 72-86% . Det ar fallen med
tassdemodex som sdnker siffrorna har, da det svart att bli av med.
Biverkningsfrekvensen ar 0-14%.

Interceptor: Ges dagligen i tablettform och ar ett tamligen sakert
preparat. Dock ar det valdigt dyrt om man har en stor hund!
Avlakningsfrekvensen ar 86%. Av de med tassdemodex ar det endast
10% som avlaks.

Ivermectin: Detta ar en injektionsldsning och ges dagligen men via
munnen, precis som Interceptor. Detta anvands aven vid behandling av
ravskabb och noskvalster men det krévs 3 ggr s& hdg dos for att behandla
mot demodex. Detta ar riskabelt att anvéanda mot demodex! Hunden kan
f3 en neurotoxicitet och hunden skall alltid testas innan en behandling
pabdrjas. For de hundar som inte svarar pa Advocate och dér Interceptor
blir fér dyrt ar detta ett behandlingsalternativ. Avlakningsfrekvensen ar
80-85% och det &r 10% som far biverkningar. Idag finns dock battre,
sakrare och lika effektiva alternativ till ivermectin vid behandling mot
ravskabb och liknande. Kerstin papekar att det idag endast finns en enda
anledning till att anvanda detta preparat mot tex ravskabb - namligen att
veterinaren ar pengasugen!

Ectodex/Amitraz: Detta ar en tvattlésning som anvands som
forstahandsalternativ i manga andra lander. Utomlands kallas det fér
Amitraz eller Mitaban och det &r faktiskt giftigt for bade manniskor och
hundar! Hela hunden skall badas 1 gang i veckan med detta medel men
pga det &r sa pass giftigt och skadligt s& badar man halva hunden at
gangen, dvs det blir 2 bad i veckan och det sker ofta pa veterinarklinik.
Nagra av de negativa sidorna med Amitraz:

- Insulinhdmmande, pa sa vél den som hanterar preparatet och pa
hunden.

- Ger lagt blodtryck, pa sa vél den som hanterar preparatet och pa
hunden.

- Paverkar hjartat

- Vinglighet

- Krékningar och diarré

- Okad torst

- Drogande
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K Juvenila formen &r 65% och pa den Adulta
formen 32%. Detta innebar att Amitraz har den samsta
avlakningsfrekvensen av samtliga medel!

N&r det galler avelsraden fér demodex sa trycker Kerstin pa att demodex
ar en genetisk defekt (férutom nu den adulta som alltid har en
bakomliggande orsak). Det handlar om en defekt i T-lymfocyterna och det
ar arvbart i olika hdég grad. Sjukdomen har en recessiv nedarvning, vilket
innebar att bade tiken och hanen maste ha en defekt pa T-lymfocyterna
for att det skall drabba avkommorna. Manga trodde férut, och manga tror
dven idag, att det enbart kommer ifran tiken. Sa ar det alltsa inte! Bade
tiken och hanen ar inblandade i detta.

Idag finns det inga tester/prov som kan tas for att fa reda p& om en hund
har en defekt pa T-lymfocyterna. Troligen kommer det inte komma ndgot
sadant i framtiden heller. Problemet ligger i att det inte finns ndgon som
vill satta pengarna pa att ta fram ett sadant test, fér det kostar &nda
ganska mycket och det kravs tid och engagemang av duktiga manniskor.

Avelsrekommendationer faststallda vid “"Swedish Veterinary Dermatology
Study group's” arsméte den 17 mars 2000:

1. Avelsférbud pa tik, eller hane som sjalv &r frisk men som gett generell
demodikos i valpkull eller gett lokal demodikos pa flera valpar i en eller
flera kullar.

2. Avelsférbud pa hund som sjalv haft generell demodikos, &ven om
denna avlakt utan behandling. Avelsférbud dven pa helsyskon och
féraldrar.(undantag: aldre hund med annan bakomliggande sjukdom som
orsak)

3. Avelsférbud pa ung hund med lokal demodikos, som avlakt utan
behandling men dar generell demodikos finns i sldkten eller dar flera
helsyskon haft lokal demodikos.

P& punkt nr 1 stdr det att det &r avelsférbud pa en hund som gett lokal
demodex pa flera valpar i en eller flera kullar. Med “flera” menas har fler
4n 1 valp! Detta ar valdigt viktigt att komma ihdg. Pa punkt nr 2 ser vi att
dar rdknar man bort den adulta formen av demodex, d& detta faktiskt inte
beror pa en genetisk defekt utan pa andra bakomliggande orsaker.

Kerstins rad till oss var att folja dessa avelsrekommendationer. Hon sa
aven att det alltid kan finnas tillfallen for att géra undantag, t ex vid en
valdigt liten avelsbas eller om det handlar om att tillféra nagot véldigt bra
och valbehévligt pa andra omraden. Men hon menade &ven att om vi skall
gbra undantag maste detta géras med stdrsta medvetenhet om vad vi
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att vi har ytterst fa fall inom var ras och VI
Ila problematik som finns idag. Hon ansag
inte att vi har ett Jatteproblem med detta inom var ras men att det anda
ar ett problem. Nagot som Kerstin sa flertalet ganger under sin féreldsning
denna kvall var, och jag citerar: “Ni ska inte drabbas av panik men utav
medvetenhet”. Med dessa valdigt kloka ord avslutar jag nu min
sammanfattning av en otroligt givande kvall! Stort Tack till Kerstin
Bergvall som tog sig tiden fér att komma och halla i denna férldsning for
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